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Sumario Executivo

O DICOM (Digital Imaging and Communications in Medicine, ou Comunicacéo de Imagens Digitais em Medicina) € o padréo

para manusear, armazenar, imprimir e transmitir informacées de imagens médicas. Esse método permite aos médicos armazenar,
compartilhar e transmitir imagens médicas a partir de dispositivos como scanners para impressores e computadores, possibilitando
a integracdo dos equipamentos de diagndéstico por imagem com outros dispositivos. Todos os sistemas relevantes estéo
progressivamente se tornando conectados aos sistemas PACS (Picture Archiving and Communications Systems, ou Sistema de
Comunicacédo e Arquivamento de Imagens), RIS (Radiology Information Systems, ou Sistema de Informacéo de Radiologia), HIS
(Hospital Information Systems, ou Sistema de Informacdo Hospitalar), bem como a intranet hospitalar e a internet geral. Uma
infraestrutura fisica que ndo seja capaz de dar suporte a essas aplicacdes pode resultar em downtime inesperado ou em nao
conformidades. O estudo abaixo ajudard a dimensionar adequadamente a infraestrutura fisica onde serdo usados equipamentos de
diagndstico por imagem, com um foco nos sistemas de alimentacdo de energia e refrigeracéo.

Introducao

Ao longo dos anos, a expansdo de Tl e das inUmeras
tecnologias nos equipamentos de diagndsticos por imagem
deram espaco para que eles evoluissem para novos potentes
dispositivos usados em diagndsticos e na radiologia
intervencionista. As informacdes geradas por esses produtos
ajudam na deteccdo precoce e no tratamento de doencas
cardioldgicas, neuroldgicas, oncoldgicas, ortopédicas e em
cirurgias, resultando em melhorias significativas no cuidado
dos pacientes. Uma rede tipica de equipamentos de imagens
médicas diagndsticas € ilustrada na figura abaixo.

Essa rede pode ser dividida em subcategorias:

* Modalidades que capturam e geram as imagens

* PACS (Picture Archiving and Communications Systems,
ou Sistema de Comunicacéo e Arquivamento de
Imagens) que armazena as imagens geradas e as
disponibilizam para os médicos para diagndstico e
tratamento. Ele proporciona acesso mais rapido as
informacdes diagndsticas, reduzindo a necessidade por
filmes ou armazenamento de filmes, e, portanto, eliminando
o problema de filmes perdidos e aumentando a satisfacdo e
a produtividade de clinicos e radiologistas
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RIS (Sistema de Informacéo
de Radiologia)
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Estacdes de Trabalho

Figura 1. Rede Tipica de Equipamentos de Diagndsticos por Imagem

* RIS (Radiology Information Systems, ou Sistema de
Informacao de Radiologia), e HIS (Hospital Information
Systems, ou Sistema de Informacéo Hospitalar) que
ndo apenas monitoram e gerenciam o fluxo de trabalho dos
departamentos de radiologia, mas também de hospitais
inteiros — desde o internamento do paciente até
agendamentos, faturamento e geracdo de prontudrios
médicos eletrénicos e relatérios gerenciais

* Radiografia Computadorizada, que converte filmes em
imagens digitais

* Radiografia Digital, que fornece imagens digitais

* Impressoras a laser e outros periféricos, os quais
imprimem filmes quando necessario

As modalidades envolvem diversas técnicas de escaneamento
para visualizar o corpo humano para fins de diagndstico e
tratamento e incluem: Tomografia Computadoriza (CT),
Imagem por Ressonancia Magnética (IRM), Angiografia
Terapéutica (AT), Tomografia por Emissdo de Pdsitrons (PET)
e Ultrassom (US). Elas sdo conectadas ao PACS e ao RIS/HIS
através de Redes Locais, Redes Wireless ou Redes de Area. Os
PACS geralmente tém um Sistema de Armazenamento

Cardiologista ou Clinico
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Armazenamento: PACS (Sistema de Comunicacdo
e Arquivamento de Imagens)

HIS (Sistema de
Informacé&o Hospitalar)



dedicado para armazenar todos os arquivos de imagens
diagndsticas em servidores locais ou em uma plataforma de
cloud. Os principais fatores que estdo levando a rapida
implementacdo dessas tecnologias sdo as necessidades das
provedoras de salde de cumprir com as regulamentacdes, o
controle de custos e a melhoria de seus servicos. A espinha
dorsal de um sistema digital para a drea da saude é uma rede
feita de diferentes modalidades, PACS, RIS/HIS, Radiografia
Computadorizada (CR)/Radiografia Digital (DR), impressoras e
periféricos. Essa complexa rede e seus componentes devem
estar em conformidade com diversos padrées, como o DICOM,
o Health Language Seven (HL7), a International Organization
for Standardization (ISO), a International Electrotechnical
Commission (IEC), o Body of European Regulators for
Electronic Communications (BEREC), e outras normas
nacionais como BS7671:2001 (U.K), CEl (ltélia), e VDE
(Alemanha), assim como o padrdo CEl IEC 60364. Em quase
toda a Europa, Africa e Oriente Médio — com a excecdo da
Alemanha e da Austria - sistemas UPS padrdo precisam estar
em conformidade com os padrées IEC para equipamentos
elétricos em ambientes de cuidados com a saude, incluindo
equipamentos criticos de suporte a vida. Entretanto, sistemas
UPS ndo sdo considerados dispositivos médicos, o que
significa que estéo sujeitos a regulamentacdes limitando sua
proximidade aos pacientes. Um sistema UPS ndo pode ser
conectado a um paciente e ndo pode estar localizado a uma
distancia menor do que 1,83 m (6 pés) de um paciente. Mais
importante, um sistema UPS deve estar instalado a montante
(upstream) do transformador de seguranca. Esse transformador
atua como um limite entre a distribuicdo de energia normal do
prédio e a distribuicdo para os equipamentos médicos. Essa
infraestrutura fisica deve ser confidvel, escaldvel, altamente
disponivel e gerencidvel.

Ela é composta de:

* Sistemas de alimentacao de energia como UPS, Unidades
de Distribuicdo de Energia (PDUs), transformadores de
isolamento e geradores para proporcionar alimentacao de
energia ininterrupta e limpa para as cargas criticas

* Sistemas de refrigeracao de precisao para assegurar
condicdes ambientais adequadas, ajustando a temperatura
e a umidade

* Racks que abrigam os equipamentos de rede criticos,
como servidores, switches e roteadores que hospedam
as aplicacdes criticas do hospital

* Sistemas de protecao contra incéndios e de
seguranca fisica

* Cabeamento para interconectar os equipamentos

* Sistemas de gerenciamento para monitorar e gerenciar
a infraestrutura, local e remotamente, para garantir a
operacado continua

* Servicos técnicos para instalar, comissionar e fazer a
manutencdo dos sistemas

O sistema de alimentacéo de energia hospitalar € uma rede
elétrica grande e complexa e que consiste de transformadores
de alta tensdo, Chaves de Transferéncia Automaticas (ATS),
transformadores de isolamento, PDUs, etc.

O sistema fornece alimentacdo para equipamentos
elétricos como sistemas de Aquecimento Ventilacdo e Ar
Condicionado (HVAC), iluminacéo, elevadores, bombas e
sistemas de seguranca.

A natureza dessas cargas, que ligam e desligam aleatoriamente,
criam um ambiente instdvel de alimentacdo de energia, criando
potenciais sags e surtos que precisam ser suportados por
equipamentos sensiveis de imagem, de diagndsticos e outros
dispositivos de TI. E altamente recomendado que as
organizacdes de saude envolvam parceiros como a Vertiy,

com uma profunda expertise global em engenharia, para avaliar
o estado atual e sugerir acdes corretivas.

Aplicacoes de Diagnostico e Tratamento

Modalidades

Dependendo da doenca do paciente, os médicos podem
usar diferentes modalidades para diagndstico e tratamento
(p.ex. Raio-X ou CT para ortopedia, ECG ou IRM para
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Figura 2. Equipamento para IRM



cardiologia, etc.) Essas modalidades podem ser classificadas
em duas categorias: portéteis e estaciondrios. Os portateis
podem ser ainda classificados como de mao (p.ex.
glicosimetro) ou em carrinhos (p.ex. ultrassom), enquanto os
dispositivos estaciondrios podem ser ainda classificados como
de mesa (p.ex. equipamento para andlise de sangue e urina)
ou de piso (p.ex. CT, IRM). As imagens na Figura 2 ilustram

um dispositivo de IRM.

Laboratérios de Diagnéstico In Vitro

Instrumentos diagndsticos sdo usados para detectar
marcadores de estado saudavel ou doencas. Algumas das
principais medicdes para as quais sdo usados analisadores
diagndsticos sao: marcadores metabdlicos (quimica sanguinea),
exames de funcdo hepatica, cardiopatias e indicadores de
infartos do miocérdio, bem como infeccdes virais e bacterianas
como HIV ou H.pylori.

Diagnosticos In Vitro (IVDs) influenciam mais de 60% da
tomada de decisOes clinicas, enquanto respondem por apenas
2% do total de gastos com satude. Com o desenvolvimento dos
Cuidados de Saude Personalizados (CSP), o valor agregado
pelos laboratérios de diagndsticos in vitro tem um papel
fundamental na tomada de decisdes clinicas, uma vez que 0s
pacientes podem agora se beneficiar de tratamentos
customizados baseados na andlise de defeitos genéticos ou
biomarcadores em seu sangue ou tecido. Terapias direcionadas
e exames diagndsticos ajudam a melhorar a tomada de decisdo
médica com beneficios visiveis para os pacientes enquanto
trazem vantagens econdmicas para as organizaces de saude.

Um equipamento laboratorial elétrico pode ser sensivel a
flutuacdes na alimentacdo de energia e € essencial proteger
todos os equipamentos laboratoriais proporcionando
alimentacdo estdvel de energia através de UPSs. Alguns tipos
de equipamentos muitas vezes precisam de baterias
comobackup em caso de falta de energia elétrica.
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E importante compreender a sensibilidade desse equipamento
a faltas de energia e a picos de energia, uma vez que eles
podem afetar sua vida Util. Tanto pela natureza dos servicos
que esses dispositivos prestam, quanto pelo modelo de
negdcios relacionado, o qual é geralmente baseado na
abordagem “pagamento por resultado”, a funcionalidade
precisa ser garantida sem interrupcdes.

Detalhes Técnicos de Campo

As modalidades sdo geralmente usadas em ambientes
internos. As modalidades de carrinho e de mesa geralmente
usam 120/208 VAC monofasico com menos de 5 kVA de
poténcia, enquanto 0s equipamentos de piso tipicamente
precisam de 480 VAC trifasico, variando entre 20 kVA e 300
kVA de poténcia.

Sistemas grandes de imagens que ficam localizados no piso,
como Angidgrafos, podem gerar um grande consumo de
energia quando operam com um pico de demanda, t&o grande
quanto 400 kW. Como o aumento do uso de equipamentos
diagndsticos na maioria das unidades médicas, isso pode
forcar aos engenheiros de sistemas a superdimensionar o
sistema de alimentacdo de energia para cobrir essas maquinas,
resultando em custos iniciais mais altos e eficiéncias reduzidas.
Da mesma forma, a adicdo de scanners diagndsticos de Ultima
geracdo em uma instalacdo pode aumentar a probabilidade de
uma condicdo de sobrecarga elétrica, ameacando a
disponibilidade de todo o sistema ou forcando um caro
upgrade. Em resposta a esse desafio, a Vertiv trabalhou com
fabricantes de equipamentos médicos para ser a pioneira no
uso de sistemas UPS em aplicacdes com picos de demanda.
Com essa tecnologia, a carga critica sera suportada tanto pela
alimentacdo da concessionaria quanto pelas baterias, quanto
atingir a carga pico.

Figura 3. Laboratério In Vitro




Esses picos geralmente duram menos do que 20 segundos e
podem ocorrer esporadicamente durante o dia, dependendo da
natureza da maquina. O uso inteligente do sistema UPS a
montante (Upstream) dos equipamentos diagndsticos permite
gue a rede seja dimensionada de acordo com “picos normais”
ao invés de com as condicdes extremas criadas por unidades
“com fome de energia” em Ultima instancia reduzindo os custos
iniciais e melhorando a eficiéncia operacional. Além disso, o
sistema de baterias do UPS pode ser usado para proteger
contra faltas de energia elétrica, bem como contra picos de
demanda, dependendo de como a bateria for dimensionada.

Em alguns casos, as baterias necessitam de espaco adjacente
ao UPS. Esses sdo geralmente colocados nas salas técnicas
onde estao localizados todos 0s equipamentos necessarios
para alimentar, refrigerar e controlar o dispositivo de imagem.
Essa sala pode ser refrigerada pelo sistema de ar-condicionado
de conforto do prédio ou por um sistema de ar-condicionado
de precisdo que controla a temperatura e a umidade do
ambiente com mais rigor. Considerando que esta sala também
abriga as baterias que proporcionam backup de alimentacdo
de energia para equipamentos criticos, € necessario um
controle de temperatura preciso. Quando uma tubulacdo de
agua gelada centralizada do hospital ndo estiver disponivel na
sala técnica dedicada, a implementacdo de um chiller para
alimentar o sistema de refrigeracdo do equipamento de IRM
deve ser planejada. A poténcia média desse chiller deve estar
entre 40 kVA e 70 kVA, dependendo da poténcia do sistema
de imagens e se o chiller serd usado para outros fins.

* O padrdo EN 50272-2 sera em breve substituido pelo padrdo EN IEC 62485-2.

Centros Cirargicos Hibridos

Uma alternativa revolucionaria as salas de cirurgia
convencionais é representada pela Sala de Cirurgia
Hibrida, que permite aos médicos realizar procedimentos
usando a orientacdo por imagem em tempo real e
gerenciar complicacbes perioperatérias, tudo em um
Unico ambiente. Uma sala de cirurgia hibrida é um centro
cirdrgico equipado com um grande sistema de imagens
fixo que da suporte a imagens intervencionistas de alta
qualidade, bem como a cirurgias abertas complexas e a
cirurgias minimamente invasivas.

Entre os principais fatores pressionando o desenvolvimento
desta infraestrutura, esta o desejo dos médicos de realizar
novas combinacdes de procedimentos endovasculares,
laparoscdpicos e/ou abertos na mesma sala de cirurgia,
guiados por imagens angiograficas avancadas. Na medida

em gue os procedimentos endovasculares estdo se tornando
mais complexos e de alto risco, os pacientes se beneficiam do
trauma reduzido/rdpida recuperacdo associados com cirurgias
minimamente invasivas e procedimentos intervencionistas.
Entretanto, também existem desafios para a implementacdo
de uma sala de cirurgia hibrida, tais como o alto custo

(em média, entre 4 e 5 milhdes de dodlares), o tempo de
implementacdo (1 a 2 anos entre o planejamento e a
implementacdo), os requisitos de espaco (até 130 metros
quadrados, quase o dobro do tamanho necessario para uma
sala de cirurgia padrdo), o treinamento dos colaboradores

e o desenvolvimento da equipe.

Figura 4. Sala de Cirurgia Hibrida



Recomendacdes Técnicas

Como a rede elétrica hospitalar é eletricamente “barulhenta
e suja’, com muitos surtos e sags elétricos, € uma boa prética
proporcionar protecdo por UPS para todos os sistemas
eletrénicos sensiveis e caros.

Sistemas UPS protegem o hardware e evitam a queda do
sistema, 0 que ndo tem garantia, enquanto estdo ocorrendo
exames, evitam a perda de arquivos de dados dos pacientes
e proporcionam exames radioldgicos seguros e confidveis.

Sistemas de alimentacdo de energia elétrica usados em
hospitais devem atender a diversos padrdes, incluindo:

* |EC 60364-7-710: Exigéncias para instalacdes elétricas
para estabelecimentos médicos

* |EC 62040-2: Compatibilidade eletromagnética para
sistemas UPS

* |EEE 1184: Guia para Baterias para Sistemas de Fonte de
Alimentacdo de Energia Ininterrupta

* IS0 8528-1: Padrdo para grupos geradores

No Grupo 2, salas (estabelecimentos médicos onde
determinadas partes sdo usadas em aplicacdes como
procedimentos intracardiacos, centros cirdrgicos e tratamentos
vitais onde a falta de alimentacéo de energia pode causar
perigo a vida), o uso de sistemas ndo aterrados (IT-Médico®)
é uma exigéncia, ja que uma interrupcado na alimentacdo de
energia elétrica é potencialmente uma ameaca a vida dos
pacientes sendo tratados. Tratamentos ndo podem ser
interrompidos ou repetidos e resultados de exames precisam
ser salvos. O uso obrigatdrio do sistema IT-Médico significa
que os dispositivos/sistemas médicos permanecem ativos em

L

*Sistema Isolado IEC 60364-1e IEC 61557-9 I: Todas as partes vivas isoladas do terra ou com um ponto conectado ao terra através de uma impedancia T: conexdo elétrica

direta das partes condutoras expostas ao Terra
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uma primeira falha e ndo had um aumento perigoso na tenséo
de contato. O sistema de distribuicdo deve facilitar a transicao
automatica do sistema de distribuicdo elétrica principal para a
fonte de alimentac&o de energia de seguranca que alimenta as
cargas essenciais. Esse dispositivo de transicdo automatica
requer uma “separacdo segura” entre sistemas:

* Lumindrias dos centros cirtirgicos, mesas e outras
lumindrias essenciais precisam de um tempo de transicao
da alimentacdo de energia <0,5 segs. para uma autonomia
minima de 3 horas;

* lluminacdo de emergéncia, equipamentos médicos
elétricos em locais médicos do Grupo 2, equipamentos
de fornecimento de gas medicinal e deteccdo de incéndios
precisam de um tempo de transicdo de alimentacdo de
energia <15 segs,

* Equipamento essencial para a manutencao
dos servicos hospitalares (p.ex. equipamento de
refrigeracdo, equipamentos para cozinhar, equipamentos
de esterilizacdo) precisam de uma transicdo de alimentacdo
de energia >15 segs.

Dependendo de sua finalidade, dispositivos de mesa e

em carrinhos podem necessitar que o UPS esteja em
conformidade com o padréo internacional IEC60601-1

para aplicacdes nas imediacdes de pacientes. Para
modalidades de equipamentos de piso de grande porte,
deve ser instalado um UPS geralmente entre 50 e 300 kVA
para proteger a infraestrutura. Nos casos onde ndo pode
ser instalado um UPS de grande porte, deve ser considerado
um menor (5-10 kVA), dedicado aos eletronicos sensiveis e
aos sistemas de computacdo das modalidades n&o criticas,
como CT, IRM e PET.




Como abordado no pardgrafo “Detalhes Técnicos de Campo”, o
dimensionamento de UPSs para diversos dispositivos, como
CTs e IRMs, pode ser desafiador pois eles puxam altas
quantidades de corrente de arranque, e, portanto, devem ser
tomadas grandes precaucdes enquanto dimensionando seus
sistemas de alimentacdo de energia (incluindo UPSs,
geradores, transformadores e quadros de distribuicdo). Seus
consumos normais de energia, assim como as correntes
nominais de partida, sdo disponibilizados pelos fabricantes das
modalidades. E importante deixar uma margem suficiente para
cargas diversas e crescimento futuro.

Refrigeracdo e um fluxo de ar adequados devem ser
proporcionados para todas as modalidades que tenham
eletrénica sensivel dissipando calor. Para a maioria das
modalidades de carrinho e de mesa, o HVAC do prédio deve
ser suficiente, entretanto, para modalidades grandes de piso,
como CTs, IRMs ou PETs, refrigeracdo adicional pode ser
necessdria. A refrigeracdo de precisdo é preferida pois pode
proporcionar controle da temperatura e da umidade na sala do
CT/IRM. Todas as modalidades em rede e suas infraestruturas
fisicas devem ser monitoradas e gerenciadas (p.ex. condicdes
ambientais da sala de radiologia; vida Util, autonomia e
capacidade da bateria do UPS e o combustivel do gerador) de
forma que anomalias possam ser detectadas rapidamente e
medidas corretivas podem ser tomadas proativamente para
evitar o downtime.

PACS (Sistema de Comunicacao e
Arquivamento de Imagens)

Detalhes Técnicos de Campo

O PACS (Picture Archiving and Communications Systems, ou
Sistema de Comunicacdo e Arquivamento de Imagens) é uma
tecnologia para o setor de Saude para 0 armazenamento,
recuperacdo, distribuicdo e apresentacdo, no curto e no logo
prazo, de imagens diagnosticas.

Um PACS permite que a organizacdo de Saude capture,
armazene, visualize e compartilhe todos os tipos de imagens,
interna e externamente. Ao implementar um PACS, uma
organizacdo de salde deve considerar o ambiente na qual
ele serd usado e os sistemas eletrénicos com os quais

sera integrado.

Esses sistemas sdo constituidos de uma ampla gama de
tecnologias que permitem que a radiologia digital e hospitais
realizem teleradiologia, telemedicina e telecirurgias. Imagens
diagnosticas estardo disponiveis a qualquer hora e em
qualquer lugar, tornando sua distribuicdo mais rapida, mais
facil e mais confidvel. A esséncia dos PACS é feita de clusters
de armazenamento e servidores, alojados em racks,
computadores ou data centers. Normalmente, os PACS
precisam de menos do que 10 kVA de alimentacdo de

energia CA a 120/208 VAC monofasico.
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Figura 7. PACS (Sistema de Comunicacéo e Arquivamento de Imagens) Tipico



O PACS precisa estar disponivel sob demanda para médicos
e cirurgides especialistas, proporcionando os mais recentes
dados de imagens de um paciente sob tratamento. Ele precisa
estar disponivel em todas as horas e ha pouca tolerdncia ao
downtime. Uma vez que os clusters de servidores estao
contidos dentro de invélucros de racks, lidar com sua
dissipacado de calor dentro dos racks geralmente se torna

um desafio.

Recomendacdes Técnicas

O PACS deve ser protegido com um sistema UPS redundante
N+1, o qual protege o hardware e o software contra o0 mau
funcionamento e possibilita desligamentos suaves e operactes
de reinicializacdo se necessdrio, de forma a evitar colapsos

do sistema.

Para sistemas mais simples e de menor porte, um UPS

bésico ¢ suficiente. Considerando isso, tomadas adicionais
sd0 necessdrias para ligar todos os dispositivos necessérios

e rack PDUs devem ser usadas para este propdésito. Sdo
recomendadas PDUs que possam medir e mostrar a absorcao
de corrente, 0 que ajuda a evitar sobrecargas acidentais e

possibilita o desligamento do PACS. Para estacées de

trabalho rodando aplicacdes em softwares, a protecdo UPS
com capacidade de desligamento suave e reinicializacéo é
recomendada. O armazenamento e servidores do PACS devem
ser alojados em invdlucros de racks que possam ser trancados.
Racks que alojam o armazenamento e servidores do PACS séo
em geral muito densos em termos de espaco e consumo de
energia, e, portanto, devem ser colocados em um ambiente de
temperatura controlada.

Além disso, eles dever ter também portas perfuradas para

o maximo fluxo de ar. Quando a absorcéo de energia dentro
do rack ultrapassar 4 kW, uma unidade de refrigeracdo com
base em filas pode ser usada para fornecer capacidade de
refrigeracdo complementar. Uma boa estratégia envolve o
gerenciamento dos servidores, do armazenamento e de toda
a infraestrutura fisica do PACS, incluindo UPSs, PDUs, baterias
e suas varidveis criticas ambientais (temperatura e umidade).
Isso dard avisos antecipados de anomalias ou desastres
iminentes de forma que possam ser tomadas medidas e
evitadas as paralizacdes.

Interpretacédo

HIS RIS

PACS Radiologista A
Entrada de Recepcdo de Escaneamento Espectador  Entradade
Solicitacdo Solicitacdo e Exames em Solicitacdo

- - O
%)

Escritério de Internacao

1] 19

Balcao de Recepcao t Departamento de Radiologia

o o
1 (7] 15 &

Figura 8. Exemplo de Sistemas RIS e HIS localizados em servidor




RIS (Sistema de Informacéao de Radiologia) e
HIS (Sistema de Informacao Hospitalar)

O RIS e 0 HIS s&o sistemas localizados em servidor rodando
software especial que torna possivel armazenar, monitorar,
gerenciar e distribuir informacdes clinicas dos pacientes.

Eles ajudam os pacientes com agendamento de consultas,
internacdo e cobrancas, e ddo suporte aos hospitais gerando,
mantendo e gerenciando os prontudrios médicos eletrénicos
dos pacientes, bem como gerando fluxos de trabalho, listas de
tarefas, relatérios gerenciais e uma variedade de outras tarefas.
Esses RIS e HIS estdo se tornando um grande Sistema de
Informacdo Hospitalar e sdo integrados com o PACS, bem
como com uma variedade de outras modalidades dentro

dos hospitais, proporcionando uma automacado completa.

Ao converté-los em “hospitais digitais”, eles podem
significativamente melhorar o cuidado dos pacientes,
minimizando erros humanos, salvando vidas e
reduzindo custos.

Detalhes Técnicos de Campo

Esses sistemas sdo geralmente alojados em um ambiente de
data center, absorvendo desde 10 kW de poténcia 120/208
VCA monofasico até 200 kW de poténcia 480 VCA trifasico.

A maioria dos data centers dentro de hospitais tem um backup
por UPS com baterias, unidades de ar-condicionado de
precisdo e um gerador de backup.

O RIS sdo os sistemas mais importantes no data center,
precisando de autonomias maiores e maior redundancia e
disponibilidade que a maioria dos outros equipamentos.
Uma vez que todo o hospital depende do HIS para seu
funcionamento normal, a sua necessidade de disponibilidade
é geralmente de 99,999%, o que significa uma média de no
maximo 5 minutos por ano de downtime ndo planejado. Em
relacdo a preparacdo do site, deve ser dada atencao a carga
que fica no piso em termos de peso, a capacidade dos
elevadores e as dimensdes das portas, para garantir que a
infraestrutura fisica, como UPSs, baterias e ar-condicionado
possam ser transportados para suas posicdes planejadas

e que os servicos de manutencdo possam ser facilmente
realizados regularmente.

Recomendacdes Técnicas

A infraestrutura fisica que da suporte ao RIS e ao HIS

deve proporcionar os maiores indices de redundancia ao
mesmo tempo em que minimiza o custo total de propriedade.
E recomendado um UPS redundante N+1 com bypass
automatico e manual, e, algumas vezes, esse nivel de
redundancia é estendido ao gerador e ao sistema de
ar-condicionado de precisdo para garantir os mais altos niveis
de disponibilidade. Toda a infraestrutura deve ser escalavel
para permitir futuras expansées e ter a possibilidade de
manutencdes para reduzir o tempo médio de recuperacéo.
Maiores niveis de redundancia, como fontes de alimentacdo
duplas com geradores duplos e UPS N+1 com duplas trajetorias
de alimentacéo até o rack, devem ser considerados para redes
e data centers altamente criticos. As PDUs devem ser capazes
de medir e mostrar a corrente, o0 que pode ajudar a evitar
sobrecargas acidentais e desligamento do RIS/HIS. Sao
desejaveis PDUs que permitam controle remoto de tomadas
através da internet para uma rapida reinicializacdo do servidor.
Transformadores de isolamento precisam ser usados sempre
que requerido pelas leis locais e 0 equipamento de
ar-condicionado de precisao deve ter a capacidade de
permitir expansoes.



Conclusao

Para garantir a alta disponibilidade e a confiabilidade dos equipamentos médicos de imagens diagnodsticas, incluindo PACS, RIS, HIS,
modalidades e suas redes, deverd ser dada atencdo especial a sua infraestrutura fisica. Os maiores desafios residem na continuidade
de alimentacao, refrigeracao, espaco fisico, gerenciamento e manutencao. Proporcionar protecdo por UPS a todos estes dispositivos
protege o hardware, evita colapsos de software e aumenta consideravelmente a sua disponibilidade.

A refrigeracdo é uma questado especial para modalidades de grande porte localizadas no piso, para armazenamento e servidores de alta
densidade para o PACS, assim como para o RIS e HIS e para os bastidores. Em alguns casos, o sistema de HVAC do prédio, juntamente
com um sistema de tubulacéo, ventilacdo e fluxo de ar adequados podem ser suficientes. Entretanto, em diversas situacdes,
refrigeracdo adicional, na forma de ar-condicionado de precisdo, é necessaria. Empresas como a Vertiv possuem equipes dedicadas de
engenheiros de sistemas que sdo especialistas em fazer avaliacGes da infraestrutura fisica de data centers e podem fornecer relatérios
detalhados visando a melhoria da confiabilidade e disponibilidade total do sistema ao mesmo tempo em que o custo total de
propriedade € minimizado.



d VERTIV.

Vertiv.com | Sede da Vertiv, 1050 Dearborn Drive, Columbus, OH, 43085, USA

© 2019 Vertiv Group Corp. Todos os direitos reservados. Vertiv™ e o logo Vertiv sdo marcas ou marcas registradas da Vertiv Group Corp. Todos os demais nomes e logos que fazem referéncia sdo nomes comerciais, marcas, ou marcas registradas de seus respectivos
donos. Embora tenham sido tomadas as devidas precaucdes para assegurar que esta literatura esteja completa e correta, Vertiv Group Corp ndo assume nenhuma responsabilidade por qualquer tipo de dano que possa ocorrer seja por informacéo utilizada ou omitida.
As especificaces podem ser alteradas sem aviso prévio.

SL-24698 (R09/19)



